
ATTIVAZIONE
DI COMUNITÁ

Un percorso per diventare
Attivatori e Attivatrici di

Comunità



ATTIVITÀ FINALIZZATE AL
COINVOLGIMENTO ATTIVO DEI

CITTADINI MIGRANTI E DELLE LORO
ASSOCIAZIONI E PROMOZIONE DI

MICRO- PROGETTUALITÀ



IL PROGETTO
WE IN

 7 territori toscani coinvolti - Grosseto, Prato, Livorno,
Pistoia, Piana di Lucca/Capannori, Firenze e Carrara -
con l'obiettivo di realizzare delle microprogettualità di

cittadinanza attiva, con e per cittadine e cittadini
con background migratorio.

WE IN Toscana – Work Empowerment INclusion Toscana è
un progetto cofinanziato dall'Unione Europea nell'ambito

del Fondo Asilo, Migrazione e Integrazione (FAMI) 2021-2027,
realizzato in collaborazione con Regione Toscana, Ministero

del Lavoro e delle Politiche Sociali e Ministero dell'Interno.



Il percorso è rivolto in particolare a
cittadine e cittadini con background
migratorio e alle seconde generazioni
attive sul territorio, che presentino
almeno una delle seguenti
caratteristiche:

membri attivi di associazioni o
gruppi informali;
persone che desiderano
impegnarsi e attivarsi per la propria
comunità;
persone con un’idea o un progetto
che vorrebbero condividere e
contribuire a realizzare;
persone curiose, interessate ad
avvicinarsi al percorso e a scoprire
nuove possibilità di partecipazione.

A CHI È
RIVOLTO
IL PERCORSO



PERCHÉ
PARTECIPARE

Cittadinanza attiva e
Attivazione di comunità

Partecipando al percorso
potrai trasformare il tuo
interesse per la comunità
in azioni concrete di
cittadianza attiva. 

È anche un’occasione per
valorizzare e rafforzare un
ruolo di attivazione che
magari già svolgi
informalmente,
acquisendo competenze
che potranno esserti utili
anche oltre il percorso. 



COSA IMPARERAI

ASCOLTARE ATTIVAMENTE 
LA COMUNITÁ DAI BISOGNI ALLE IDEE TRASFORMARE UN’IDEA IN

UN PROGETTO

Sviluppare capacità
di ascolto attivo e
osservazione

Raccogliere bisogni,
idee e punti di vista
delle persone

Attivare risorse,
competenze e realtà
già presenti sul
territorio.

Individuare un
problema o una sfida
concreta

Generare e mettere a
confronto diverse idee
e possibili soluzioni

Imparare a scegliere
insieme a un gruppo
una proposta su cui
lavorare.

Acquisire strumenti
per progettare
un’iniziativa concreta

Imparare a definire
attività, responsabilità
e tempi

Attivarsi in modo
concreto per la sua
realizzazione 

iAscolto, progettazione, realizzazione



LA STRUTTURA
DEGLI INCONTRI

Il percorso offre
3 incontri gratuiti.

Non c’è obbligo di presenza,
quindi se non riesci a

partecipare a tutti non
preoccuparti!



GLI INCONTRI
Obiettivi generali
dei 3 incontri

1° Incontro: ASCOLTARE E ATTIVARE LA COMUNITÁ

Parliamo di ascolto attivo e di come raccogliere
bisogni, idee e punti di vista delle persone.
Attraverso alcune attività individueremo i temi che
più importanti per il territorio da cui partire per
ragionare sulle microprogettualità.

2° Incontro: DALL’ASCOLTO ALLA PROPOSTA

Partendo da ciò che è emerso dall’ascolto
individueremo su quale problema o bisogno
lavorare mettendo in comune idee e possibili
soluzioni che possano diventare una
microprogettualità.

3° Incontro: PROGETTIAMO LA MICROPROGETTÁ

Trasformiamo l’idea scelta in un progetto concreto
e realizzabile. Definiamo insieme cosa fare, chi può
occuparsene, chi coinvolgere e quali sono i tempi
della microprogettualità di cittadinanza attiva,
costruita dal gruppo.



I NOSTRI CONTATTI
SOCIOLAB - Cooperativa e impresa sociale
via Guelfa 116 
50129 Firenze
sociolab@sociolab.it

Maria Fabbri
maria.fabbri@sociolab.it
375 594 7406

Neusa Tsimba
neusa.tsimba@sociolab.it
375 113 5249
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